MANUAL TECNICO
LIMPEZA E DESINFECCAO DE
SUPERFICIES HOSPITALARES E
MANEJO DE RESIDUOS




LIMPEZA E DESINFECCAQO DE SUPERFICIES EM
AREAS HOSPITALARES E MANEJO DE RESIDUOS

As areas hospitalares subdividem-se conforme os riscos em:

CRITICAS: Sao aquelas onde ha maior nimero de pacientes
graves (com sintoma imunoldgico deprimido), maior niamero de
procedimentos invasivos, em conseqiéncia, maior risco de
infecgdes.

Ex.: Centro Cirargico, CTI, Centro de esterilizacdo, Hemodialise,
Lactéario, CTQ, Necrotério, Laboratério, Expurgo.
SEMI-CRITICAS: Sido aquelas onde se encontram pacientes
internados e o risco de infeccdo é menor.

Ex.: Enfermarias Quartos, Ambulancias, Ambulatérios.

NAO CRITICAS: Todos os setores onde ndo ha risco de
transmissdo de infec¢do, ndo existem pacientes.

Ex.: Sala do médico, estar, farmacia, auditdrio, administragéo,
refeitério, centro de estudos, patios, jardins, etc.

CONCEITUACAO:

INFECCAO: Resultado da presenca de agentes infecciosos
(micrébios) especificos no organismo humano ou animal.
Divide-se em: ENDOGENA (causada pela prépria doenca do
paciente) e EXOGENA (proveniente do ambiente hospitalar,
através do ar, artigos hospitalares, falta de higienizacdo do
ambiente e artigos e principalmente das méaos).

LIMPEZA: Remocdao da sujidade do local, através de:

LIMPEZA CONCORRENTE: Limpeza e/ou desinfeccdo quando o
ambiente se encontra ocupado.

E a limpeza diaria que inclui a utilizacdo de técnicas em todas as
superficies. Por ser uma limpeza de rotina € realizada quantas
vezes forem necessérias. A limpeza de leitos deve ser rotineira.



LIMPEZA TERMINAL: Limpeza e/ou desinfeccdo apos
desocupacdo do ambiente ou mobiliario. E o momento de
realizar uma limpeza cuidadosa e minuciosa.
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= N&o misturar produtos, utilizando-os cada um para sua
correta finalidade.
Ex.: Detergente neutro e solucdo desinfetante, etc.

= Usar dois baldes de cores diferentes (vermelho e azul).

= Obedecer ao sentido correto para limpeza, da seguinte
forma:

De cima para baixo (paredes), comecar a limpeza de pisos pelos
cantos de forma que ndo atrapalhe a circulacdo das pessoas,
nao ultrapassando para o lado de fora da porta, manter sempre
0 mesmo sentido. So6 realizar a friccdo quando estiver utilizando
a técnica de ensaboar.

= Utilizar EPI's (luva, mascara, oculos, avental e bota) e EPC’s
(placa sinalizadora) adequadamente

= Ao utilizar desinfetante hospitalar realizar friccdo mecéanica no
minimo trés vezes (primeira friccdo, deixar secar, repetir mais
duas vezes, no minimo).

= Sempre que realizar a lavagem do corredor utilizar o
sinalizador para isolar o lado a ser limpo.

= Equipamentos que podem ser usados para a limpeza:
enceradeiras, aspiradores, lavadoras, lixeiras, carrinhos de
limpeza, de transporte de material, contéineres, e outros.

= Utensilios - baldes, vassouras, mops, pas, rodos, esponjas de
aco e sintéticas, flanelas e/ou panos de mobilia, mop umido ou
pano de chéo, rodo, escovdo com base de pvc cerdas de nylon
(vassoura) basculo, crina.



= Produtos de higiene:sabonetes e papel toalha,

= Desinfetantes e saneantes: detergentes, desinfetantes,
hipoclorito de sodio, alcool a 70%, agua sanitéaria, cera liquida
(acrilica), neutralizadores de odor etc.

= ApOs a limpeza todo material devera ser lavado com agua e
detergente neutro e desinfetado. O material ndo devera ser
apoiado no chdo. Guardar o material em local apropriado.

= Manter os panos de mobiliario separados dos panos de piso,
sempre que um estiver em uso, devera ter outro pano de
molho, assim mantém-se o0s panos limpos, alvejados e
desinfetados.

Importante: Trocar os panos e solu¢gdes dos baldes ao término
de cada acédo de limpeza de um mobiliario ou area.

= Lavar as maos enluvadas a cada procedimento e lavar as
maos antes e apoés a retirada das luvas, antes das refeicOes,
antes e apo6s o uso do banheiro.

= E proibido o uso de adornos (tudo que enfeita o corpo) no
trabalho.

= Usar unhas curtas e limpas.

= Usar uniformes limpos e tomar banho antes de sair de casa e
ao término de seu trabalho.

= Manter cabelos arrumados e presos.

TECNICA PARA A
LAVAGEM DAS MAOS

A lavagem das maos é considerada a medida mais
importante na prevencdo da infeccdo, portanto, lavar antes e
apos qualquer trabalho de limpeza, antes e apo6s utilizar o
banheiro e apds tossir, espirrar ou assoar o nariz.

= Abrir a torneira e molhar as maos, sem encosta-las na pia;
= Ensaboar as maos, friccionando-as por 3 segundos;

= Friccionar as palmas das maos;

= Friccionar o dorso das méaos;

= Friccionar os espagcos interdigitais;




= Friccionar as articulacdes de uma mao com auxilio da outra;
= Friccionar o polegar de uma mao com auxilio da outra;

= Friccionar as unhas e extremidades dos dedos de uma mao
na palma da outra;

= Friccionar o punho de uma mé&o com auxilio da outra;

= Enxaguar as maos e o0s punhos retirando totalmente o
residuo do sabao;

= Enxugar as méaos e os punhos com papel toalha;

= Usar este papel toalha para fechar a torneira;

= Descartar o papel toalha no recipiente proéprio.

EQUIPAMENTO DE
PROTECAO INDIVIDUAL

= Utilizar apenas para a finalidade a que se destina, cumprindo
as orientacdes recebidas.

= Responsabilizar-se por sua guarda e conservacao.

= Comunicar qualquer alteracdo que o torne imprdéprio para o
uso.

PORQUE USAR E ONDE USAR:

= AVENTAL: Protege a roupa e a regido abdominal contra
umidade (dependendo da atividade pode ser liberado). Usar em
areas criticas, limpeza de banheiros, coleta de residuos,
cozinha, etc.

= MASCARA: Indicada para area de isolamento, recolhimento
de residuo, diluicdo de produtos, vidrarias de laboratdério, etc.

OBS.: A méascara ndo deve ser tocada com as maos enluvadas.
= OCULOS: Protege contra respingos de sangue e secrecgdes e
diluicdo de produtos. Usar em vidrarias de laboratério, limpeza

de parte alta, remocdao de matéria organica em grande
quantidade.

= BOTAS: Indicada para as atividades de lavagem em geral.



= LUVAS DE BORRACHA DE CANO CURTO: Para a protecao
das méaos, sendo usadas duas coloracdes:

VERDE - usada nas superficies onde a sujidade é maior (Ex:
lixeiras, pisos, banheiro, rodizios de mobiliarios, janelas,
tubulac¢des na parte alta, etc.).

AMARELA — usada em mobiliarios (Ex: cama do paciente,
mesa, cadeiras, paredes, portas e portais, pias, etc).

COMO INICIAR SUAS ATIVIDADES

= Realizar uma vistoria em seu setor a fim de verificar alguma
urgéncia no trabalho a ser realizado.

= Reunir todo o material necessario em carrinho de limpeza,
deixando no lado de fora do local a ser limpo, caso ndo haja
carrinho, deixar o material no local a ser limpo (de preferéncia
no banheiro).

= Limpeza da mesa de refeicdo, antes da distribuicdo do café
da manha.

= Com as méaos enluvadas (cor verde) recolher cuidadosamente
0os sacos de lixo dos recipientes lava-los e revesti-los com um
novo saco, de forma que fiquem arrumados.

= Realizar a varredura Umida de todos o0s ambientes.
Simultaneamente outro profissional estara lavando os
banheiros.

= Horério do almogo, podemos observar que todo o ambiente
estd organizado, isto &, concluiu a primeira técnica de limpeza
que é a varredura.

= Retorno do almogo




e Um profissional colocard a luva amarela e comecara a
limpeza (realizar as técnicas de Ilimpeza) dos
mobiliarios, inclusive revisdo daqueles que no periodo
da manha& tiveram que ser limpos.

e OQutro profissional, com as maos enluvadas (luva verde)
conclui a técnica que foi feita pela manha, técnica de
ensaboar e enxaguar, piso e parede. Este, fara a revisédo
dos banheiros.

= Na necessidade de polimento de piso e enceramento, realizar
tao logo seja possivel.
= Respeitar as programagdes de terminais.

OBS.: Ao realizar cada atividade de limpeza verificar em seu
setor se ha alguma emergéncia, nestes casos a prioridade é
realizar os procedimentos para sanar esta emergéncia (ex.:
terminal de leito, desinfeccdo de superficies, retirada de lixo no
chéo, ou outros que possam surgir).

Sempre utilizando os EPI'S.

COLETA DE LIXO

= Recolher o lixo antes de qualquer tipo de limpeza.
= As lixeiras deverdo ser esvaziadas ao atingir 2/3 de sua
capacidade.

= Lavar as lixeiras diariamente e sempre que necessario.
= O lixo deve ser recolhido sempre que for necessario.

= Acondicionar o residuo biolégico (Resolucdo 306-ANVISA, 358
CONAMA e NT 426001 - COMLURB) em saco plastico branco
leitoso.



= Acondicionar o residuo comum (Resolucdo 306-ANVISA e 358
CONAMA e NT 426001 - COMLURB) em saco plastico nas cores
verde, azul ou outra cor que o EAS (estabelecimento de
assisténcia a saude) recomendar.

= O EAS que adotar o sistema de reciclagem, acondiciona-los
em sacos transparentes ( Lei municipal 3273 de.2001 -
COMLURB).

= Manter os recipientes de lixo em locais afastados do trafego
de pessoas e fechados.

= N&o colocar sacos de lixo pelos corredores, os mesmos
devem ser armazenados no container do abrigo interno e
encaminhados para o abrigo externo. No setor que nao dispor
de abrigo interno os residuos deverdo ser transportados (em
container) para o abrigo externo.

= As caixas para material pérfuro-cortante deverao ser
transportadas em container especifico, alternando com os
outros tipos de residuos.

= N&o desprezar o conteido de um saco de lixo em outro saco
maior.

= O carrinho que transporta o lixo ndo deve ser deixado nos
corredores do hospital e nem em outro local de acesso a
paciente, funcionarios e ao publico.

= Limpar diariamente os containeres de residuos com agua e
detergente neutro, caso haja derramamento de residuos, apds a
limpeza realizar a desinfeccéo.

= No caso de haver derramamento de residuos no piso ou em
outra superficie, remover, e em seguida, proceder a técnica de
limpeza do local, seguidos de desinfeccdo, se necessario for.

= Transportar os containeres em fluxo e horarios planejados,
evitando a circulacdo dos containeres em locais e horarios de
transito de pessoas e/ou distribuicdo de roupas limpas, refeicdo
e medicacgao.






LIMPEZA

TECNICA DE DOIS BALDES:

TECNICAS DE

HOSPITALAR

Facilita o trabalho do empregado, evitando idas e vindas para
trocar 4gua e lavar o pano no expurgo, sendo utilizada em
todos os procedimentos (varredura, limpeza, desinfec¢do e/ ou

descontaminacé&o).
TECNICAS DE LIMPEZA:
1) Varredura umida

2) Ensaboar
3) Enxaguar e secar

Varredura Umida

Varredura umida: Tem o objetivo de remover o p6 e possiveis
detritos soltos no chéo, fazendo uso de pano Umido e rodo e
com o auxilio da pa. Jamais levando o residuo até a porta de

entrada.

Aqueles detritos que apresentarem presenc¢a de matéria
organica, usa-se apenas o rodo e a pa.

VARREDURA UMIDA

Balde
Balde Azul vermelho

AGUA AGUA

JAMAIS LEVAR
O
RESIDUO ATE A
PORTA DE
ENTRADA




A varredura seca co
vassoura € proibida, por
levantar poeira e
bactérias depositadas
no piso.

Ensaboar

Tem a finalidade de remover toda sujeira.

ENSABOAR Friccionar
Balde azul Balde Vermelho bem a
superficie!

DETERGENTE AGUA




Enxaguar e Secar

Tem a finalidade de remover o detergente.

ENXAGUAR

Balde azul

Balde Vermelho

AGUA

AGUA

Secar: Tem a finalidade

TECNICA DE

Realizar primeiro os proced
1. Retirar o excesso (sang
2. Ensaboar.
3. Enxaguar e secar.

de secar toda a superficie.

DESINFECCAO

imentos de limpeza:
ue).

OBS.: sempre utilizando a técnica dos dois baldes

ApOs a limpeza da superficie realizar a desinfeccao:

Com o balde azul onde contém o pano com o desinfetante,

friccionar a superficie.

Na utilizacdo do Hipoclorito a 1% aguardar 10 minutos e

proceder a técnica de enxague

Qualquer outro desinfetante, utilizar conforme orientacao oficial

da CCIH.
BALDE AZUL — Coloca-se o

com movimentos de friccdo na

Desinfeccdo: Tem a finalidad

com sangue.

e secagem.

pano dentro do balde, apés o
desinfetante que umedecera o pano e que devera ser utilizado

superficie LIMPA.

e de destruir os microorganismos
do ambiente hospitalar, utilizando solucdo desinfetante.
utilizado ap6s a limpeza de uma superficie que teve contato




Desinfeccéao

Tem a finalidade de destruir microorganismos
presentes no ambiente hospitalar.

RETIRAR DESINFECCAO
EXCESSO LIMPEZA DESINFEC(;AO AGUARDAR 10 MIN.
ENXAGUAR Balde azul
SOLUCAO
DESINFETANTE

APOS A
DESINFECCAO
REALIZAR O
ENXAGUE

A solugdo desinfetante (desinfetante na forma soélida, a base de
composto liberador de cloro ativo) utilizada na desinfeccdo
hospitalar, tem validade somente por um periodo de 12 horas
apo6s a manipulacdo. Nos casos de sobra deste produto, depois
de atingida sua validade, o mesmo deve ser utilizado como
agua sanitaria para alvejamento de panos e limpeza de
superficies de areas nao criticas.

Os recipientes devem estar
Devidamente Identificados.
Anexo ficha modelo.




SERVICOS A SEREM EXECUTADOS
DIARIAMENTE:

a) Desinfeccdo e/ou limpeza de pisos, paredes, macanetas,
portas, janelas, parapeitos, mesas de equipamentos
hospitalares, lavabos, pias, torneiras, banheiros, instalacdes
sanitarias, cama, colchdes, travesseiros, cadeiras, mesas,
armarios, balcGes, aparelhos telefénicos, coletores de detritos,
mesas de cabeceira, foco de luz, luminarias, extintores de
incéndio, esquadrias, basculantes, filtros dos aparelhos de ar
condicionado e persianas.

b) Proceder a coleta interna de residuos, submetendo os
recipientes a processo de desinfeccdo e/ou limpeza, secagem e
guarnecidos internamente por sacos plasticos na cor branca
leitosa e/ou vermelha, resistentes, impermeéaveis, com inscrigao
e simbologia para os residuos infectantes e para os residuos
comuns guarnecer 0s recipientes com sacos plasticos de
qualquer cor, com exce¢do da cor branca leitosa, vermelha ou
preta, de acordo com normas da NBR/ABNT n°® 7.500/2000 —
Simbolos de Risco e Manuseio para o Transporte e
Armazenamento de Material — Simbologia e NBR/ABNT n°
9.190/1985 e n© 9.191/1993 — Sacos Plasticos para
Acondicionamento de Lixo e Especificacbes e Norma Técnica da
COMLURB 426001, de 05/05/2003.

SEMANALMENTE:

Limpeza com aplicacdo de removedores, seguidas de
enceramento e polimento nos pisos. Polimento de metais,
placas e torneiras. Limpeza geral dos vidros, janelas, peitoris,
lambris, persianas, basculantes, esquadrias, aparelhos de ar
condicionado e geladeiras.



MENSALMENTE:

a) Limpar cortinas com aspiradores de p6, carpetes com
produtos proprios e/ou equipamentos.

b) Limpeza de todas as Iuminarias, globos, Ilampadas
fluorescentes;

c) Limpeza de ventiladores de teto e de pé;

d) Limpeza de cortinas;

e) Basculo de teto e limpeza de paredes;

f) Limpeza geral dos tapetes e carpetes com preparo quimico
apropriado para sua perfeita conservacao

g) Limpeza terminal em todos os setores e conforme
programacdo elaborada pela contratada e de acordo com a
CCIH, chefias setoriais e administracao.

OBS.: Normalmente os aparelhos de ar condicionado sao limpos
pelo setor de manutencéo da Instituicao.



LIMPEZAS DAS AREAS INTERNAS

CENTRO CIRURGICO / SALAS CIRURGICAS / CTl / EMERGENCIAS /
UNIDADE CORONARIANA / DIP / POSTO DE ENFERMAGEM 7/
BERCARIOS /7 MEDICINA NUCLEAR / ANATOMIA PATOLOGICA / CAPELA
MORTUARIA / CENTRAL DE ESTERILIZAGAO / HEMODIALISE /
LACTARIO / CTQ / NECROTERIO / LABORATORIO /7 EXPURGO / ABRIGO
DE LIXO / AMBULATORIO / ENFERMARIAS / QUARTOS / SALAS DE
ESPERA / ADMINISTRACAO / ESTAR MEDICO E DE ENFERMAGEM /
CENTRO DE ESTUDOS / CORREDORES / LAVANDERIAS

CAMA / COLCHAO / PES /
CABECEIRA

(utilizar a técnica de limpeza
e/ ou desinfecgao)

Limpeza com detergente neutro enxaguar, secar
e finalizar com élcool a 70% no colchéo e
cabeceira (luva amarela). Os pés das camas
devem ser limpos com (luva verde) pano proéprio.

PAREDES
(utilizar a técnica de limpeza
e / ou desinfecgéo)

Limpeza com detergente (neutro ou multiuso)
enxaguar, secar usar movimento unidirecional de
cima para baixo.

LIXEIRAS
(utilizar a técnica de limpeza
e / ou desinfeccédo)

Limpeza com detergente (neutro ou multiuso)
enxaguar e secar.

ESCADINHAS
(utilizar a técnica de limpeza
e/ ou desinfecc¢éo)

Limpeza com detergente (neutro ou multiuso) e
enxaguar e secar.

TETO - P . . .
(utilizar a técnica de Utilizar o pano umido, a fim de realizar a retirada
de po.
varredura) P
Diariamente — varredura Umida, ensaboar,
PISO enxaguar e secar (sempre iniciando pelos cantos

(utilizar a técnica de limpeza
e/ ou desinfec¢ao).

( detergente neutro ou
multiuso)

Importante:
Méascara e 6culos devem ser
utilizados neste momento

e conduzindo de forma que nao atrapalhe o
transito).

Semanalmente — lavar com maquina utilizando
detergente (neutro ou multiuso) . Encerar com
cera acrilica e polir, conforme necessidade.

obs: na presenca de secregdes, retirar o excesso
com papel toalha ou com auxilio de rodo e pa e
realizar a limpeza. nos casos de sangue, apés a
limpeza proceder com a técnica de desinfeccao.

JANELAS / VIDRACAS /
PORTAS / LUMINARIAS
(utilizar a técnica de limpeza
e/ ou desinfecc¢éo)

Limpeza com agua e detergente (neutro ou
multiuso), enxaguar e secar.




MESAS DE CABECEIRA / REFEICAO /
POLTRONAS / CADEIRAS

(utilizar a técnica de limpeza e/ ou
desinfeccéo)

Limpeza com detergente neutro,
enxaguar e friccionar alcool a 70%
nas mesas de refeigcdo.

BIOMBOS
(utilizar a técnica de limpeza e/ ou
desinfecgao)

Limpeza com detergente neutro,
enxaguar e secar.

BANCADAS E PRATELEIRAS
(utilizar a técnica de limpeza

Limpeza com detergente neutro,
enxaguar e secar.

SUPORTES DE SORO E BALANGCA
(utilizar a técnica de limpeza e ou
desinfeccéo)

Limpeza com detergente neutro,
enxaguar e secar.

TELEFONE

Friccionar com alcool a 70%.

SABONETEIRAS

Interior - enxaguar com agua
corrente, secar e reabastecer a
saboneteira.

Parte externa - Limpeza.

PAPELEIRAS

Limpeza com detergente neutro,
enxaguar e friccionar alcool a 70%.

EXPURGO

Lavar no final do expediente usando
detergente (neutro ou multiuso),
enxaguar e finalizar com solugao
desinfetante. Manter organizado.

ARMARIOS
PARTE INTERNA e EXTERNA

Remocéao de p6é com pano imido

Méveis de madeira - utilizar lustra
moveis.

Méveis de férmica - limpeza com
multiuso, enxaguar e secar .

Remocéo de pé com pano Umido

ESCANINHOS
PARTE INTERNA — limpar com
detergente neutro enxaguar e secar.
GELADEIRAS (utilizar luva de procedimento)

PARTE EXTERNA — limpar com
detergente neutro, enxaguar e
secar. (utilizar luva amarela)

PROTEGAO BATE MACA

Limpeza com detergente neutro,
enxaguar e secar.

BERGO ACRILICO / BERGCO FIXO
(utilizar a técnica de limpeza e ou
desinfecgéo)

Limpeza com detergente neutro,
enxaguar e secar. Nos colchdes,
finalizar com alcool a 70%.




INCUBADORA
(utilizar a técnica de limpeza
e ou desinfecgao)

Limpeza com detergente neutro, enxaguar e
secar.

Friccionar parte metdlica e o colchdo com alcool
a 70%, 3 vezes para finalizar.

Outras agOes deverao ser realizadas pela
enfermagem ou equipe de manutencgéo do
equipamento.

obs.: nédo utilizar alcool no acrilico.

Lavar com detergente (neutro ou multiuso),

PIAS
enxaguar e secar.
Levar o container para uma area externa propria
para lavagem de container.

CONTAINER Lavar interna e externamente com detergente,

enxaguar e fazer a desinfec¢cdo usando solugao
desinfetante.

ABRIGO DE LIXO

Limpeza com detergente neutro, enxaguar e
secar.
Realizar a desinfeccao.

ELEVADOR
(utilizar a técnica de limpeza
e desinfeccao)

PAREDES — limpar com detergente (neutro ou
multiuso) e enxaguar usando movimento
unidirecional de cima para baixo.

PISO — limpeza com detergente (neutro ou
multiuso) de dentro para fora, enxaguar e secar.

Limpeza - lavar com detergente (neutro ou

TANQUE multiuso) e auxilio da escovinha, aplicar solugéo
desinfetante e enxaguar.
Limpeza com detergente neutro, enxaguar e
FOCO DE LUZ secar.

MESA CIRURGICA
(utilizar a técnica de limpeza
e ou desinfeccao)

Retirar excesso de secrec¢fes, limpar com
detergente neutro, enxaguar, secar e friccionar
com alcool a 70%.

BEBEDOUROS

Limpeza com detergente neutro, enxaguar,
secar e friccionar alcool a 70% nas torneiras.




BANHEIROS / VESTIARIOS (FEMININO / MASCULINO)

PAREDES / BOX /
AZULEJOS

(utilizar a técnica de
limpeza e ou desinfeccéo)

Limpeza com detergente (neutro ou multiuso) usar
movimentos unidirecionais de cima para baixo, quando
necessario, utilizar escova para remover crostas dos
rejuntes.

PORTAS / PORTAIS

Limpar com detergente (neutro ou multiuso) de cima
para baixo, enxaguar e secar.

PISO
(utilizar a técnica de
limpeza e ou desinfeccéo)

Diariamente — varredura Umida, ensaboar, enxaguar e
secar. Movimento unidirecional de dentro para fora.
Semanalmente — lavar com maquina utilizando
detergente neutro.

Obs: na presenca de secrecgfes, retirar 0 excesso com
papel toalha ou com auxilio de rodo e péa. Proceder a
desinfeccao.

LIMPEZA DE ESPELHOS

Limpeza com pano umido e secar.

LIMPEZA DE ARMARIOS

Parte externa — limpar com detergente (neutro ou
multiuso) enxaguar e secar.

LOUGAS SANITARIAS E
DESCARGA

(utilizar a técnica de
limpeza e ou desinfeccéo)

Tampar o vaso sanitario, acionar a descarga, lavar com
detergente multiuso e auxilio de uma escovinha,
enxaguar.

Lavar a descarga com detergente, enxaguar e secar.

PIAS / TORNEIRAS
(utilizar a técnica de
limpeza e ou desinfeccéo)

Lavar com detergente (neutro ou multiuso) enxaguar,
secar e friccionar alcool a 70% nas torneiras.




LIMPEZA DAS AREAS EXTERNAS

PATIOS / JARDINS / ESTACIONAMENTOS / GARAGENS / CALCADAS

VARREDURA Varrer com vassoura de piagava.

LAVAGEM POR PROCESSO Ensaboar e enxaguar, sempre que necessario
MECANICO. guar, sempre q :

PLACAS DE SINALIZACAO,
EXTINTORES E CAIXAS DE Limpeza com pano umido.
INCENDIO

PORTOES DE FERRO E
GRADES Limpeza com pano umido.

RALOS E CALHAS Retirar tod_os os detritos eX|st§ntes e lavar com
uso de equipamentos de protecao adequados.




Sistema moderno para guarda
das roupas e uniformes dos
profissionais.

E importante que os cabel os estejam presos e arrumados, dessa forma pode ser
dispensada a touca.




Lixeiras moveis, facilita e
oferece maior seguranca
parao profissional de
limpeza e coleta

Os recipientes para
condicionamento dos materiais
pérfurocortantes devem estar em
suporte préprio.

Nome do Produto: |l\bma Fantasia |Au0rizafn ANMSA
Conposicao:

NP Lote: Validade: |DIuigéodeUso: |Dsta Horax
Responsavel: |M1ricda:




NOME DO PRODUTO | 6 NOME FANTASIA | 6
Hipoclorito de Sédio
HIPOCLORITO
(desinfeccédo de Superficies)
FORNECEMDSOR / REG. 6 COMPOSICAO 6
QuimICcO 5 HIPOCLORITO DE SODIO
RESPONSAVEL DE 10% A 12%
CRQ
PRODUTO DILUIDO 6 DILUICAODEUSO | 6
DATA HORA VALIDADE | o010 (H,0)
I
12h 300 | € 4700 | E
NOME DO RESPONSAVEL 6 MATRICULA | 6

NOME DO PRODUTO

| v

NOME FANTASIA

| ~

Detergente MULTIUSO

(limpeza pesada de pisos, paredes, janelas,
retirada de crostas,

etc.)

SLIMPOWER-P

AUTORIZ?%/IASO ANVISA - COMPOSI(}AO -
Veiculo, sequestrante, conservante,
PRODUTO neutralizante, aditivos, adjuvante,
- emoliente, atenuador de espuma e
CONCENTRADO coadjuvante. Principio Ativo: 12,5%
N° DO LOTE VALIDADE Dodecil Benzeno Sulfonato de Sodio

Linear a 90%

PRODUTO DILUIDO

v

DILUICAO DE USO

| ~

DATA HORA

VALIDADE

15 DIAS

PRODUTO

+

(H20)




RESIDUO
BlOl.éGlco

RESIDUO
RECICLAVEL

GRUFO D
B 0 i e B o S A o A

‘ﬂ

EMBALAGEN$‘
g e 548




COMLURB —COMPANHIA MUNICIPAL DE LIMPEZA URBANA
Diretoria Técnica e Industrial — DIN

Diretor: Alvaro Cantanhede

Coordenadoria de Limpeza Hospitalar

Coordenadora: Carla Assad

Gerenciade Limpeza Hospitalar —IGH

Gerente: Gloria Costa

Geréncia Adjunta;

Ligia Regina, Rosangela Cear 4, Milton Rodrigues,

Mirian Aguiar, Camila Bulus; Luciana Picanco.



